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fodykax O;fDr;ksa ds fy, leku volj ds vf/kdkj
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>kj[k.M jkT; fof/kd lsok izkf/kdkj

fodykax O;fDr;ksa ds fy, leku volj ds vf/kdkj
D;k vki vius vf/kdkj tkurs gSa \

fodykax O;fDr;ka s ls lacaf/kr ¼lkeku volj]
vf/kdkjksa dh j{kk o iw.kZ Hkkxhnkjh½ vf/kfu;e] 1995  fodykax
O;fDr;kas dks leFkZ cukus vkSj eq[;/kkjk esa ykus ds fy, <sj
lkjs vf/kdkj iznku djrk gSA

fodykax O;fDr;ksa ds fy, fo'ks"k dkuwu

* Hkkjrh; lafo/kku ds  vuqPNsn 21 ds rgr ns'k eas lHkh O;fDr;kas

dks leku vf/kdkj vkSj leku dkuwuh lqj{kk dk gd izkIr gSA ;g

ckr fodykax O;fDr;kas ij Hkh ykxw gksrh gSA

* ;fn dksbZ fodykax O;fDr viuh fodykaxrk ds vk/kkj ij

vuqfpr@euekus HksnHkko dk lkeuk djrk gS rks og fdlh Hkh

oDr vnkyr eas tk ldrk gSA

* pw¡fd lafo/kku ßldkjkRedÞ HksnHkko dh vuqefr nsrk gS] blfy,

fodykax vkSj xSj&fodykax O;fDr;kas ds chp Hksn feVkus ds fy,

fodykax O;fDr;kas ds vf/kdkj vkSj vkj{k.k laca/kh fo'ks"k dkuwu

cuk,  tk ldrs gSaA

fodykax O;fDr;ksa ds fy, ^fo'ks"k dkuwu* gSa %&

* fodykax O;fDr;kas ls lacaf/kr ¼leku volj] vf/kdkjkas dh j{kk  o

iw.k Z Hkkxhnkjh½ vf/kfu;e] 1995 ¼la{k si ea s ßfodykaxrk

vf/kfu;eÞ ;k blds vkxs ^;g ¼;k bl½ vf/kfu;e^ ds :i eas

ftØ fd;k x;k gSA½

* vkRefoeksg] izefLr"dh; i{kk?kkr] eancqf)rk o cgq&fodykaxrk ls

xzflr yksxksa ds dY;k.k ds fy, jk"Vªh; U;kl vf/kfu;e] 1999A

* Hkkjrh; iquokZl ifj"kn~ vf/kfu;e] 1992

* lzksr % áweu jkbV~l ykW usVodZ] ubZ fnYyh }kjk izdkf'kr iqfLrdk ls
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fodykax O;fDr;ksa ds fy, leku volj ds vf/kdkj

* ekufld LokLF; vf/kfu;e] 1987

l- fodykax O;fDr ¼leku volj] vf/kdkjkas dh j{kk o iw.kZ

Hkkxhnkjh½ vf/kfu;e] 1995 ds D;k mís'; gSa\

* fodykaxrk ls xzLr O;fDr;ksa dks eq[;/kkjk eas ykuk vkSj lekt eas

iw.kZ Hkkxhnkjh ds fy, mUgas volj iznku djukA

* ,sls lekt dk fuekZ.k djuk] ftlesa fodykax O;fDr;kas dks xSj

fodykax O;fDr ds led{k vf/kdkj gkfly gkasA

l- D;k lHkh  fodyakx O;fDr fodykaxrk vf/kfu;e ds ykHkkas

ds gdnkj gksrs gSa\

t- fodykaxrk vf/kfu;e ds lkekU; ykHk lHkh fodykax  O;fDr;kas ds

fy, gksrs gSaA fQj Hkh fodykaxrk ls xzflr O;fDr;kas ds fy, fo'ks"k

:i ls fpfUgr vf/kdkj ,d ekU;rk i z k Ir e s fMdy

izkf/kdj.k }kjk izek.khd`r dsoy fuEufyf[kr fodykaxrk ls xzflr

O;fDr;kas ds fy, 40 izfr'kr ;k vf/kd dh lhek rd gksrs gSa %

* us=ghurk

* detksj n`f"V

* dq"B&fuokfjr

* Jo.k&nks"k

* yksdksehVj fodykaxrk ;k izefLr"dh; i{kk?kkr (cerebral plasy)

ls xzflr O;fDr

* eancqf)rk

* ekufld :X.krk

l- ;g vf/kfu;e vius mís'; dSls gkfly djsxk\

t- fodykaxrk vf/kfu;e vius mís';kas dh izkfIr ds fy, fuEu

O;oLFkk,a djrk gS %

* fodykax O;fDr;kas dh f'k{kk
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* fodykax O;fDr;ksa dks jkstxkj

* lkoZtfud ifjogu iz.kkyh] ukxfjd lqfo/kkvkas vkSj lkoZtfud

Hkoukas@LFkkukas ds mi;ksx rFkk mu rd igq¡p cukus ds fygkt ls

fodykax O;fDr;kas ds fy, fo'ks"k lqfo/kk,aA

* fodykax O;fDr;kas dks dkjksckj o QSDVjh [kksyus] viuk edku]

fo'ks"k Ldwy vkSj fo'ks"k euksjatu dsUnz cukus esa enn ds fy,

izkFkfedrk ds vk/kkj ij vkcaVuA

* fodykaxrk dh jksdFkke vkSj 'kq:vkr esa irk yxkukA

* fodykax O;fDr;kas dk iquokZl vkSj lkekftd lqj{kkA

* fodykaxrk ls lacaf/kr elykas ij 'kks/k vkSj ekuo 'kfDr dk

fodklA

* fodykax O;fDr;kas ds fy, laLFkkvkas dh ekU;rkA

* bl vf/kfu;e ij vey ds flyflys esa rkyesy ] fu"ikn o

U;k;fu.kZ; ds fy, dsUnz o jkT; LRkjkas ij izfrc) izkf/kdj.kksa dh

LFkkiukA

'kq:vkr eas gh  fodykaxrk dks jksdus ds rjhdksa dk irk yxkus

ls ihM+k dkQh de dh tk ldrh gSA bl ckjs esa ;g vf/kfu;e

D;k dgrk gS\

l- fodykaxrk dh jksdFkke vkSj 'kq:vkr eas mldk irk

yxkus ds fy, ljdkj dks D;k&D;k dne mBkus pkfg,\

t- ljdkj o LFkkuh; iz'kklu dks fuEUk dne mBkus pkfg, %

* losZ{k.k] tk¡p vkSj fodykaxrk ds dkj.kkas ij 'kks/k djukA

* fodykaxrk jksdus ds fy, fofHkUu rkSj&rjhdksa dks c<+kok nsukA

* gj lky ^tksf[keiw.kZ ekeykaŝ  dh igpku ds fy, lHkh cPpkas dh

de ls de ,d ckj tk¡p djukA

* tkx:drk vfHk;ku pykuk vkSj lkekU; LoPNrk] LokLF; o
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lkQ&lQkbZ ds ckjs eas tkudkjh nsukA

* tUe ls igys] tUe ds nkSjku vkSj mlds ckn] tPpk&cPpk dh

ns[kHkky ds fy, dne mBkukA

* Ldwy&iwoZ] Ldwy] izkFkfed LokLF; dsUnzkas] xk¡o&Lrj ds dk;ZdÙkkvkas

vkSj vk¡xuckM+h dk;ZdÙkkvkas ds tfj, turk dks f'kf{kr djukA

* fodykaxrk ds dkj.kkas vkSj ,gfr;krh dnekas ds ckjs eas Vsyhfotu]

jsfM;kas vkSj vU; ekl ehfM;k ds tfj, turk eas tkx:drk iSnk

djukA

eSa iwjh rjg ls ;ksX; gw¡] ysfdu esjh fodykaxrk dh otg ls

dksbZ Hkh eq>s ukSdjh ugha nsrkA D;k ;g vf/kfu;e eq>s ukSdjh

ikus eas enn djsxk\

l- fodykaxrk vf/kfu;e ds rgr fodykax O;fDr;kas ds jkstxkj

ds ckjs esa D;k izko/kku fd, x, gSa\

t- fodykax O;fDr;kas ds fy, jkstxkj lqfuf'pr djus ds bjkns ls

bl vf/kfu;e eas fuEu O;oLFkk,a dh xbZ gSa %

* ljdkj ds gjsd izfr"Bku eas igpku fd, x, inksa eas 3 izfr'kr

fjfDr;k¡ fodykax O;fDr;kas ds  fy, vkjf{kr dh xbZ gSa] buesa ,d

izfr'kr gjsd ds  fy, gS % ¼i½  us=ghu ;k detksj n`f"V  okys

O;fDr] ¼ii½  Jo.k&nsk"k ls xzflr O;fDr vkSj] ¼iii½  yksdksehVj

fodykaxrk ;k izefLr"dh; i{kk?kkr ls xzflr O;fDrA

* ;fn fdlh HkrhZ o"kZ eas dksbZ vkjf{kr fjfDr u Hkjh xbZ gks rks mls

vxys o"kZ eas Hkjus ds fy, vxzlfjr fd;k tk,A

* ;fn HkrhZ o"kZ eas fjfDr u Hkjh xbZ gks ;k vkjf{kr fjfDr ds Lo:i

dks ns[krs gq, mls fodykaxrk ds fufnZ"V oxZ eas u Hkjh tk ldrh

gks rks rhuksa oxksaZ eas vnyk&cnyh dj Hkjh tk,A

* xjhch mUewyu dh lHkh Ldhekas eas fodykax yksxksa ds fy,

3 izfr'kr vkj{k.kA
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* lEc) ekeyks] tSls izf'k{k.k] Åijh vk;q lhek eas <hy] jkstxkj

leaftr djuk] LokLF; vkSj lqj{kk ds mik;] ftu dk;Z&LFkykas ij

vleFkZrk okys yksxksa dks fu;qDr fd;k tkrk gks  ogk¡ ,slk

okrkoj.k rS;kj djuk  tks muds dke djus esa :dkoV u Mkys]

ij ;kstuk,¡ rS;kj djasA

l- ;g vf/kfu;e dk;ZLFky ij fodykax O;fDr;kas ds lkFk

HksnHkko fdl rjg jksdrk gS\

t- vf/kfu;e bl ckr dk tksj nsrk gS fd fu;ksDrkvkas dks pkfg, fd

ftu LFkkukas ij fodykax yksxkas dks fu;qDr fd;k tkrk gks ogk¡ os

,slk okrkoj.k rS;kj djas tks muds dke djus eas :dkoV u MkyasA

vf/kfu;e ;g vkns'k Hkh nsrk gS fd %

* fdlh Hkh ljdkjh izfr"Bku esa dk;Zjr fodykax O;fDr dks flQZ

mldh fodykaxrk ds vk/kkj ij inksUufr ls oafpr ugha fd;k tk

ldrk gSA

* ljdkjh izfr"Bku esa dk;Zjr dksbZ Hkh O;fDr] tks ukSdjh ds nkSjku

fodykax gks tk, rks %

l mls c[kkZ'r ;k inkour ugha fd;k tk ldrkA

l ;fn fodykaxrk ds ckn dksbZ O;fDr vius in ij dk;Z

tkjh j[kus ds mi;qDr ugha jgrk gS rks mls mlh

osrueku vkSj lsok&ykHkksa ds lkFk fdlh mi;qDr in ij

LFkkukarfjr fd;k tk ldrk gSA

l fdlh mi;qDr in dh miyC/krk fopkjk/khu gksus ij ,sls

O;fDr ds fy, vfrfjDr in cuk;k tkuk pkfg,A

l- D;k ;g vf/kfu;e lkoZtfud vkSj futh {ks= eas jkstxkj

dk izko/kku djrk gS\
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fodykax O;fDr;ksa ds fy, leku volj ds vf/kdkj

t- ljdkj dks pkfg, fd og lkoZtfud o futh {ks=ksa ds fu;ksDrkvkas

dks mudh dqy deZpkjh la[;k eas ls U;wure 5 izfr'kr fodykax

O;fDr;kas dks jkstxkj nsus ij mUgas izksRlkgu ds crkSj NwVsa iznku

djasA

l- D;k ;g vf/kfu;e fodykax O;fDr;ksa eas m|e'khyrk@

LokfeRo dks c<+kok nsrk gS\

t- gk¡] fodykaxrk vf/kfu;e eas ;g izko/kku gS fd fodykax yksxkas dks]

viuk ?kj cukus] dksbZ O;olk; [kksyus ;k QSDVªh yxkus vkSj fo'ks"k

Ldwy] vuqla/kku dsUnz ;k fo'ks"k euksjatu dsUnz LFkkfir djus ds

fy,] ljdkj }kjk Hkwfe dk vf/kekuh (Preferential) vkcaVu] fj;k;rh

njkas ij fd;k tk,A

l- D;k fodykax O;fDr;kas dks f'k{kk iznku djuk vkSj mls

c<+kok nsuk ljdkj dk nkf;Ro gS\

t- th gk¡] fodykaxrk ls xzflr O;fDr;kas dks f'k{kk iznku djus ds

fy, ljdkj dks fuEufyf[kr dne mBkus pkfg, %

* 18 lky dh mez rd vuqdwy ekgkSy eas  gjsd fodykax O;fDr ds

fy, fu%'kqYd f'k{kk  lqfuf'pr djukA

* eq[;/kkjk dh Ldwyksa eas fodykax Nk=ksa ds lekdyu (Integration)

dks c<+kok nsukA

* fo'ks"k f'k{kk ds t:jreankas ds fy, ljdkj o futh {ks=ksa eas fo'ks"k

Ldwykas dh LFkkiuk dks c<+kok nsuk] bu Ldwyksa dks O;kolkf;d o

izf'k{k.k lqfo/kkvkas ls ySl djuk vkSj ;g lqfuf'pr djuk fd ns'k

ds fdlh Hkkx eas jgus okys fodykax Nk=ksa dh ,slh Ldwyksa rd

igq¡p gks ldsA

* <+k¡pkxr vkSj vU; enn ds fy, ;s ;kstuk,a ?kksf"kr dh tk,a %&

l fodykax cPpkas ds fy, ifjogu lqfo/kk,a ;k oSdfYid rkSj ij

ekrk&firk@vfHkHkkodksa dks foÙkh; jkgr nsuk rkfd os vius cPpksa
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dks Ldwy Hkstus esa leFkZ gks ldsaA

l O;kolkf;d os is'ksoj izf'k{k.k nsus okys cPpksa] dkWystksas ;k

vU; laLFkkukas ls <+k¡pkxr ck/kkvksa dks gVkuk rkfd  mu rd

igq¡p gks ldsA

l fodykax Nk=kas dks iqLrdas] onhZ vkSj vU; lkexzh iznku

djukA

l fodykax Nk=ksa dks Nk=o`fÙk;ka iznku djukA

l fodykax Nk=ksa dks ukSdfj;kas ds ckjs esa vfHkHkkodksa dh

f'kdk;rksa ds fuokj.k ds fy, leqfpr Qksje LFkkfir djukA

l n`f"V nks"k ls xzflr Nk=kas ds ykHk ds fy, ijh{kk iz.kkyh esa

leqfpr cnyko ykuk rkfd fo'kq) rkSj ls xf.kr ds loky

gVk fn, tk,aA

l lHkh fodykax cPpksa ds ykHk ds fy, ikB~;Øe esa cnyko

djuk] [kkldj Jo.k&nks"k ls xzflr cPpkas dks dsoy ,d

Hkk"kk lh[kus dh btktr nsukA

l us=ghu Nk=ksa ds fy, fyfid ¼fy[kus okys½ eqgS;k djukA

* laLFkkxr enn ds fy, i;kZIr la[;k eas v/;kid  izf'k{k.k

laLFkkukas dh LFkkiuk vkSj fodykaxrk ls tqM+s v/;kid izf'k{k.k

dk;ZØekas ds fodkl ds fy, jk"Vªh; o vU; Lo;alsoh laxBukas dks

lgk;rk nsukA

* fodykax O;fDr;kas dh vukSipkfjd f'k{kk {ks= esa ;kstuk,a cukukA

* lHkh ljdkjh f'k{kk laLFkkvkas dks vkSj mu laLFkkvkas dks ftUgsa

ljdkj ls lgk;rk feyrh gS] fu'kDrrk okys O;fDr;ksa dks

3 izfr'kr vkj{k.k nsuk t:jh gSA

eSa vU; cPpksa dh rjg Ldwy tkus dk liuk ns[krk gw¡ -------

D;k fodykaxrk vf/kfu;e esjs bl lius dks lkdkj dj ldrk

gS \
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fodykax O;fDr;ksa ds fy, leku volj ds vf/kdkj

ysfdu eSa fdlh lkoZtfud  ifjogu eas lQj ugha dj ldrk

;k vf/kdrj bekjrkas eas ugha tk ldrkA bl ckjs eas D;k\

l- ifjogu iz.kkyh ds bLrseky eas fodykax O;fDr;kas ds

lkFk HksnHkko jksdus ds fy, ljdkj dks fodykaxrk

vf/kfu;e ds rgr D;k djuk pkfg,\

t- ifjogu {ks= ls tqM+s ljdkjh izfr"Bkukas dks fuEufyf[kr mik;

djus pkfg, %

* fodykax O;fDr;ksa dh vklku igq¡p vkSj mi;ksx ds fy, jsy daikVZesaV~Lk]

clksa] tgktksa vkSj gokbZ tgktksa dks muds vuqdwy cukukA

* Oghy ps;lZ dk bLRkseky djus okyksa dh lqfo/kk ds fy, jsy

daikVZesaV~l] tgktksa o iksrksa] gokbZ tgktksa] vkSj izrh{kky;kas eas

izlk/ku x`gkas dks muds vuqdwy cukukA

l- lM+dkas ds bLrseky eas fodykax O;fDr;kas ds lkFk HksnHkko

jksdus ds fy, ljdkj dks fodykaxrk vf/kfu;e ds rgr

D;k djuk pkfg,\

t- ljdkj dks fuEufyf[kr mik; djus pkfg, %

* n`f"V nks"k ls xzflr O;fDr;kas dh lgk;rk ds fy, Jo.k ;krk;kr

flxuy yxkuk] tscjk Øk¡flax dh lrg vkSj jsyos IysVQkWeZ ds

fdukjkas dks mdsjukA

* Oghy ps;lZ dk bLrseky djus okyksa dh vklku igq¡p ds fy,

iVfj;ksa esa <ky ¼LyksIl½ dh O;oLFkk djukA

* fodykaxrk ds mi;qDr fpUgkas dks yxkukA

* mi;qDr txgksa ij psrkouh flxuy yxkukA

l- lkoZtfud Hkouksa rd fodykax O;fDr;kas dh  igq¡p lqxe

cukus ds fy, ljdkj dks fodykaxrk vf/kfu;e ds rgr

D;k djuk pkfg,\
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t- ljdkj dks lkoZtfud Hkoukas esa fuEu mik; djus pkfg, %

* lHkh Hkouksa] [kkldj vLirkykas] izkFkfed LokLF; dsUnzksa vkSj vU;

esfMdy ns[kHkky o iwuokZl dsUnzksa ij <yku ¼jsEIl½ j[kukA

* Oghy&ps;lZ dk bLrseku djus okyksa ds  fy, izlk/ku x`gksa dks

vuqdwy cukukA

* fy¶V eas czsy fpUg vkSj Jo.k&flxuYl yxkukA

* ,sls dne mBk,a ftuls lkoZtfud LFkykas] tu&lsokvkas vkSj vU;

laLFkkvkas eas] ,d ck/kk&eqDr okrkoj.k lqfuf'pr fd;k tk ldsA

l- fodykax O;fDr;ksa dh ^lkekftd lqj{kk^ vkSj ^iquokZl^ ds

fy, ljdkj dks fodykaxrk vf/kfu;e ds rgr D;k djuk

pkfg,\

t- ljdkj dks fuEu mik; djus pkfg, %

* fo'ks"k jkstxkj ,Dlpsat eas nks lky ls T;knk le; ls iathd`r

gksus ds ckotwn csjkstxkj jgus okys fodykax O;fDr;ksa dks ̂csjkstxkjh

HkÙkk^ nsus dh ;sktuk,a cukukA

* vius fodykax deZpkfj;ksa ds fy, ^chek ;kstuk^ ;k ^lqj{kk

;kstuk^ cukdj vf/klwpuk tkjh djukA

* lHkh fodykax O;fDr;ksa dk iquokZl djuk ¼ftlesa  lgk;d ;a=

o midj.k iznku djuk 'kkfey gS½ rkfd os 'kkjhfjd] laosfnd

¼lsaljh½] ckSf)d] eu%LFkrh; ;k lkekftd  dk;kZRed LRkjksa ij

vf/kdre :i ls leFkZ gks ldsaA

bl vf/kfu;e dks dkSu fØ;kfUor djrk gS\ D;k gekjh f'kdk;rkas

ds fuokj.k ds fy, dksbZ fo'ks"k dk;kZy; gS\

l- fodykaxrk vf/kfu;e ds rgr fØ;kUo;u djus okys

izkf/kdkjh dkSu&ls gSa\

t- fodykaxrk vf/kfu;e eas fuEufyf[kr izkf/kdkfj;ksa dks bafxr fd;k

x;k gS %
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* eq[; vk;qDr ¼dsUnzh; Lrj ij½ vkSj jkT; vk;qDrA

* dsUnzh; o jkT; rkyesy lfefr;k¡A

* dsUnzh; o jkT; dk;Zikyd lfefr;k¡A

l- eq[; vk;qDr@jkT; vk;qDrksa ds D;k&D;k vf/kdkj gSa\

t- eq[; vk;qDr@jkT; vk;qDrksa ds fuEufyf[kr vf/kdkj gSa %

* eq[; vk;qDr@viuh bPNk ls ;k ihfM+r O;fDr ds vkosnu ij ;k

vU; dkj.k ls fuEufyf[kr f'kdk;rksa dh tk¡p dj ldrk gS %

l fodykax O;fDr dks mlds vf/kdkjksa ls oafpr djukA

l fodykax O;fDr;kas ds vf/kdkjksa vkSj dY;k.k ls lacaf/kr

cuk, x, dkuwuksa] fu;eksa] mi&dkuwuksa ¼ckbZykWt½] fu;eu]

dk;Zikyd vkns'kksa] fn'kk&funsZ'kksa ;k funsZ'kksa ij vey u

djukA

* blds ckn eq[; vk;qDr mi;qDr izkf/kdkfj;kas ds lkFk ekeys dks

mBk ldrk gSA

* eq[; vk;qDr fuEu dk;Z Hkh djsxk %

l jkT; vk;qDrksa ds dk;ksZa esa rkyesy fcBkukA

l dsUnz ljdkj }kjk forfjr lgk;rk jkf'k ds mi;ksx ij

fuxjkuh j[kukA

l fodykax O;fDr;kas dks miyC/k vf/kdkjksa vkSj lqfo/kkvkas

dh j{kk djukA

l vf/kfu;e dks ykxw fd, tkus ds ckjs es a] dsUnzh;

ljdkj dks fu;fer vUrjky ls izfrosnu HkstukA

* jkT; vk;qDrksa ds leku vf/kdkj@dk;Z gSa] ysfdu ;s jkT; Lrj

rd lhfer gSaA

l- rkyesy lfefr;kas dks D;k dk;Z lkSais x, gSa\
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t- dsUnzh; vkSj jkT; rkyesy lfefr;kas dks Øe'k% dsUnzh; o jkT;

Lrj ij lHkh ljdkjh o xSj&ljdkjh laxBukas ¼,u-th-vks½ dh

xfrfof/k;ksa dh leh{kk vkSj muesa rkyesy fcBkuk pkfg,A lkFk gha

fodykaxrk ls lacaf/kr uhfr;kas] dk;ZØekas] dkuwuksa vkSj ifj;kstukvksa

dk izfriknu djuk pkfg,A mUgsa fodykax O;fDr;ksa dks lekurk

o iw.kZ Hkkxhnkjh gkfly djus ds bjkns ls cukbZ xbZ uhfr;ksa o

dk;ZØekas ds izHkko rFkk ljdkj }kjk crk, x, ,sls dk;kasZ dh Hkh

fuxjkuh vkSj ewY;kadu djuk pkfg,A

l- dk;Zikyd lfefr;kas dks D;k dk;Z lkSais x, gSa\

t- dsUnzh; vkSj jkT; dk;Zikyd lfefr;ksa dks Øe'k% dsUnzh; o jkT;

Lrj ij dsUnzh; rkyesy lfefr ds QSlys dk;kZfUor djus pkfg,

rFkk rkyesy lfefr }kjk mUgas lkSais x, vU; dk;Z djus pkfg,A

eSa D;k dj ldrh gw¡ \

l- fodykaxrk vf/kfu;e ds rgr fn, x, vf/kdkjkas dks ykxw

djkus ds fy, fodykax O;fDr dks D;k djuk pkfg,\

* ;fn fodykaxrk vf/kfu;e ds rgr fn, x, fdlh Hkh vf/kdkj dk

mYya?ku gksrk gS ;k mlls oafpr j[kk tkrk gS rks lacaf/kr ljdkj

vkSj@;k lacaf/kr izfr"Bku dks  izfrosnu nsaA

* ;fn dksbZ tokc ugha feyrk ;k tokc  udkjkRed@vi;kZIr gks

rks fodykaxrk ls lacaf/kr vk;qDr ds ikl tk,aA

* fodYir%] lacaf/kr mPp U;k;ky; eas Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn

226 ds rgr ,d lekns'k ;kfpdk nkf[ky djasaA

* ;fn jk"Vªh; egRo ds fdlh laoS/kkfud vf/kdkj dk mYya?ku gks

jgk gks rks loksZPp U;k;ky; eas Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 32 ds

rgr lekns'k ;kfpdk nkf[ky djsaA
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fodykax O;fDr;ksa ds fy, leku volj ds vf/kdkj

l- fodykaxrk vf/kfu;e ds rgr fn;s x, fdlh ,sls

vf/kdkj dk mYya?ku gks jgk gS] ftldk izHkko fodykax

O;fDr;kas ds iwjs lewg ij iM+rk gS rks D;k fd;k tk

ldrk  gS\

t- ,sls ekeyksa esa dksbZ Hkh fodykax O;fDr ;k fodykax O;fDr;kas  dk

lewg ;k lacaf/kr xSj&ljdkjh laxBu ¼,u-th-vks-½ ;k fodykax

O;fDr;kas ds fy, dk;Zjr dksbZ Hkh laxBu izHkkfor lewg ;k oxZ dh

vksj ls mPp U;k;ky; ls  tufgr ;kfpdk ¼ih-vkbZ-,y½ nkf[ky

dj ldrk gS ;k tgk¡ jk"Vªh; egRo ds laoS/kkfud vf/kdkjkas dk

mYya?ku gksrk gks rks loksZPPk U;k;y; eas tks ldrk gSA mnkgj.k

ds fy,] f'k{kk vkSj@;k fodykax O;fDr;kas ds jkstxkj] lkoZtfud

ifjogu iz.kkyh]  ukxfjd lqfo/kkvkas] lkoZtfud Hkoukas ;k bu tSls

elyksa] tks ,d ls T;knk fodykax O;fDr;kas ij vlj Mkyrs gSa ;k

mUgsa ykHk igq¡prk gS] muds ckjs esa tufgr  ;kfpdk nkf[ky dh

tk ldrh gSA
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